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Потребитель в конце 2025 года:
основные наблюдения
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Онлайн-кинотеатры и стриминговые 
сервисы – доступ к эфиру ТВ

Самая охватная видеоплощадка в целом – ВК 
(62%). При этом ТВ-каналы на каждой из 
топовых площадок смотрят 10-15% от 
населения. Хотя бы на одной – 41%.

Это лишь отчасти подразумевает просмотр 
линейного ТВ, т.к. респонденты не всегда 
отделяют прямой эфир от VoD ТВ-контента

Блогеры и селебы – значимый  
элемент потребления соцмедиа

На персоналий подписаны почти половина 
пользователей соцмедиа. Среди 18-25 – 67%.

Большинство имеет подписки на 
макроблогеров. При этом доверие на высоком 
уровне к блогам любого размера. 31%

подписчиков покупали товары или услуги, 
рекламируемые блогерами.

Гибридизация потребления 
видеоконтента

Хотя ТВ-экран остается основным способом 
просмотра ТВ-каналов, около половины 
смотрят каналы с десктопа и мобайла (прежде 
всего 18-25). 

Одновременно с ростом проникновения Смарт 
ТВ просмотр VoD смещается на ТВ-экран.

«Весна надежд» плавно затухает 
к концу года

Оценки экономики и положения дел в стране 
начали снижаться осенью, хотя все еще 
остаются на уровне выше 2024 года.

Финансовая удовлетворенность сохраняется 
на рекордном уровне, однако число 
ожидающих снижения доходов сравнялось 
с оптимистичными настроениями.
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Сбережения сохраняются 
на высоком уровне

~60% имеют сбережения. В течение 
следующего года потребители готовы 
расходовать сбережения. Основное и быстро 
растущее направление – туризм (42%, +8п.п. 
vs. 2024). Также в топе находится ремонт и 
расходы на повседневные нужды.
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Удаленная работа или гибридный 
формат все еще актуален для 1/3

Удаленщики предсказуемо тратят меньше 
времени на перемещение по городу, при этом 
разница с офисными работниками составляет 
всего 19 минут в день. 

В дороге большинство слушает свой плейлист, 
однако разнообразное потребление медиа, 
включая онлайн-шопинг, также популярно.
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«Весна надежд» не оправдалась, настроения россиян 
вернулись к плавному снижению

3Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, онлайн-опрос Tiburon Research
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Путешествия

Ремонт

Повседневные нужды

Плановые медицинские услуги

Недвижимость

Дорогостоящие товары для дома

Занятия спортом, укрепление здоровья

Образование для детей /себя

Автомобиль, мотоцикл

Дорогостоящие предметы одежды, аксессуары

Торжества

Не стал(а) бы расходовать сбережения

ПЛАНЫ ПО РАСХОДОВАНИЮ СБЕРЕЖЕНИЙ, %

Источник: Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, 07.-11.10.2024 W11, 

27.01-01.02.23, W5, онлайн-опрос Tiburon Research

Q: На что бы Вы скорее потратили часть имеющихся сбережений в течение ближайшего года?

Несмотря на 
снижение 
оптимизма, 
готовность
к тратам 
сохраняется
Рост виден по трем направлениям –
туризм, ремонт и предметы одежды 
и аксессуары. Образование –
единственное направление 
с заметным снижением 

База: 84 / 184 / 196 (имеют сбережения на срок от 4 месяцев)

2023
2024
2025
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Прослушивание 
своего плейлиста –
главное занятие 
в дороге

Однако разнообразное 
потребление медиа, 
включая онлайн-шопинг, 
также популярно 

Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, онлайн-опрос Tiburon Research

Q: Что Вы обычно делаете во время перемещения по городу, находясь в транспорте?

ЧТО ДЕЛАЮТ В ТРАНСПОРТЕ, %

51

36

35

30

26

25

24

21

20

20

14

13

12

4

Слушаю свою музыку

Общаюсь в мессенджерах

Слушаю радио

Листаю ленту соцсетей

Читаю каналы в Телеграме

Читаю новости / статьи на интернет-сайтах

Читаю / слушаю книгу

Посещаю интернет-магазины, делаю 
покупки

Смотрю короткие вертикальные видео 
(Reels, YouTube Shorts, VK Клипы, TikTok)

Играю в игры

Смотрю длинный видеоконтент (сериалы, 
передачи, фильмы)

Слушаю подкасты

Ничего не делаю, смотрю по сторонам, 
слежу за дорогой

Другое / Затрудняюсь ответить
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Гибридная модель потребления занимает значимую долю: 
как для ТВ-каналов (42%), так и для VoD (37%)

Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, онлайн-опрос Tiburon Research

Q: Вы сказали, что смотрели эфир телеканалов за последний месяц. На каких устройствах Вы это делали? 

Вы сказали, что смотрели Фильмы, сериалы, программы по запросу в онлайн-кинотеатрах или других стриминговых сервисах за последний месяц. На каких устройствах Вы это делали?
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УСТРОЙСТВА ДЛЯ ПРОСМОТРА ТВ-КАНАЛОВ, % УСТРОЙСТВА ДЛЯ ПРОСМОТРА VoD*, %
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Главная причина 
просмотра ТВ не 
через телеэкран –
мобильность 
других устройств

Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, онлайн-опрос Tiburon Research

Q: Отметьте причины, по которым Вы выбираете для просмотра эфира телеканалов компьютер, ноутбук, смартфон 

или планшет вместо экрана телевизора?
База: 244 (смотрят ТВ-каналы с десктопа и мобайла)

ПРИЧИНЫ ПРОСМОТРА ТВ-КАНАЛОВ С ДЕСКТОПА И МОБАЙЛА, %
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3

Устройство всегда под рукой, могу смотреть 
в любой комнате или вне дома

Можно смотреть передачи или новости в 
удобное для меня время, а не когда они 

идут в эфире

Могу параллельно делать другие дела на 
этом же устройстве (работать, общаться)

Удобный интерфейс (пауза, перемотка)

Смотрю каналы, которых нет в пакете моего 
телевизора

Просто привык(ла) и предпочитаю эти 
устройства телевизору

У меня просто нет телевизора

Затрудняюсь ответить

Четверть респондентов 
ищет в десктопе и 
мобайле телеканалы, 
недоступные в ТВ-пакете

Не разделяют 
линейное ТВ и VoD, 

когда речь 
о телевизионном 

контенте
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74% пользователей 
социальных медиа 
подписаны на 
публичные 
страницы

Чаще всего это персоналии 
(45%). Особенно выражен 
интерес к селебам у 18-25. 
Только у старшей группы 
лидируют тематические 
площадки без выраженного 
авторства

Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, онлайн-опрос Tiburon Research

Q: К каким категориям можно отнести Ваши подписки на социальных площадках?

ПОДПИСКИ НА ПУБЛИЧНЫЕ СТРАНИЦЫ И КАНАЛЫ 

НА СОЦИАЛЬНЫХ ПЛОЩАДКАХ, %
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Публичные личности (селебы, блогеры)

Новостные и официальные источники

Тематические паблики и каналы (авторство не выражено)

Официальные страницы и аккаунты брендов и коммерческих компаний

База: 602 (посещают социальные площадки ежемесячно )
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Аудитория селебов
и блогеров заметно 
моложе пабликов, 
где авторство не 
выражено

По полу значительных 
особенностей нет: 
в персональных блогах 
54% женщин, в прочих 
пабликах – 45%

Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, онлайн-опрос Tiburon Research

Q: К каким категориям можно отнести Ваши подписки на социальных площадках?

АУДИТОРИЯ БЛОГЕРОВ И ДРУГИХ ПУБЛИЧНЫХ СТРАНИЦ, ДОЛЯ

База: 602 (посещают социальные площадки ежемесячно )
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Селебы / блогеры

Только другие 
публичные страницы

18-25 26-46 36-45 46-55
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Размер блогера не 
влияет на степень 
доверия

Люди примерно 
одинаково доверяют всем 
персоналиям, которые 
подписаны

Источник: OMD Snapshot, города 1М+, 18-55, 625  респондентов, 01.-04.12.2025 W16, онлайн-опрос Tiburon Research

Q: Какие из перечисленных форматов контента Вы предпочитаете смотреть на отмеченных Вами площадках?

ДОВЕРИЕ РЕКЛАМЕ В БЛОГАХ 

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ РАЗМЕРА БЛОГЕРА, 1-10, %

и средняя оценка

Макро

Средние

Микро и нано

Bottom-2 ↓ средн. ↑ средн. Top-2средн.

8.01

7.79

7.78

База: обращали внимание на рекомендации товаров и услуг (рекламу) в блогах
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Вопросы и консультации: 

newbiz@group.omd.ru 
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